
   
 

 
 

Mise à jour du Comité des politiques     Octobre 2025 
Debbie P., présidente  

Les énoncés de politiques sont les interprétations de nos guides de base, les Douze 
Traditions et les Douze Concepts de Service. Ces guides aident à clarifier comment une 
Tradition ou un Concept peut s’appliquer à une situation déroutante qui pourrait survenir au 
sein d’Al-Anon ou d’Alateen. Étant donné qu’anticiper et inclure tous les cas particuliers 
serait impossible, les changements et les ajouts au Condensé des politiques sont 
uniquement faits en réponse à notre croissance et à des circonstances précises. 

Le but de la mise à jour des politiques envoyée chaque trimestre par la présidente du Comité 
des politiques est de fournir de l’information sur :  

• les sujets qui sont générés par la fraternité, puis abordés par le Comité des politiques 
en réponse aux questions et aux préoccupations de la fraternité et qui ont besoin 
d’être clarifiés ou interprétés à la lumière des Douze Traditions et des Douze 
Concepts de Service. 

• le progrès du travail accompli par les groupes de travail, les comités d'élaboration et 
les comités de réflexion du Comité des politiques.  

• les motions de politiques devant être présentées à la Conférence des Services 
Mondiaux (CSM).  

• les motions de politiques adoptées par la CSM. 

La réunion du Comité des politiques se tient tous les trois mois, avant la réunion du Conseil 
d’Administration. Le Comité des politiques s’est réuni par voie virtuelle le 14 octobre 2025.  

Comité d’élaboration chargé de l’étude des Concepts 2025-2026 : 
Le comité d’élaboration de cette année est chargé de créer et de faciliter quatre sessions 
d’étude d’une heure sur les quatre premiers Concepts de Service d’Al-Anon. Chaque 
session doit se tenir lors des réunions trimestrielles du Comité des politiques. La session 
d’octobre portait sur le Deuxième Concept. Ces séances ont pour but de favoriser 
l'application des principes spirituels dans les discussions de notre Comité des politiques. 
Amorcer les conversations aux réunions du Comité des politiques avec une discussion axée 
sur les principes directeurs contenus dans nos Concepts de Service est une excellente 
façon de mener nos discussions sur les politiques. 

Dilution du comité de réflexion sur la sous-section « Dilution du programme Al-Anon » : 
Ce comité de réflexion du Comité des politiques avait été chargé de passer en revue les 
rapports/procès-verbaux/recommandations du Comité de réflexion du Comité des 
politiques concernant ce sujet, ainsi que sur l’entière sous-section « Dilution du programme 
Al-Anon » du Condensé des politiques Al-Anon et Alateen. 



   
 

 
 

À la suite de cet examen, ils devaient identifier et saisir la portée des idées de ce que signifie 
« diluer le programme Al-Anon » conformément à nos principes de base, puis présenter 
leurs idées au Comité des politiques pour examen. 

Le Comité de réflexion a présenté un rapport qui a capturé une liste complète d'exemples 
de ce qui pourrait diluer le programme Al-Anon et a noté quelle Tradition et quel principe 
spirituel ultime ont été affectés par cela. 

Cela a amorcé d’autres discussions entre les membres du Comité des politiques et a mené 
à une motion visant à former un comité d'élaboration du Comité des politiques pour réviser 
le texte actuel de la politique de la sous-section « Dilution du programme Al-Anon » afin de 
refléter l’interprétation du Comité des politiques des Traditions et Concepts de Service 
Al-Anon.   

Impact du Comité des politiques et de la politique dans le monde entier : 
Avant de se joindre à la réunion du Comité des politiques, les membres du Comité ont été 
priés d'examiner ce qui est documenté au sujet de la définition, de l'objet et du rôle du 
Comité des politiques et de ses membres. Ils ont ensuite été invités à examiner comment le 
travail effectué par le Comité des politiques et les déclarations contenues dans le 
« Condensé des politiques Al-Anon et Alateen » ont un impact positif à tous les niveaux de 
service. Ce processus inclut la façon dont nos décisions pourraient avoir un impact sur Al-
Anon à l’échelle mondiale et pas seulement sur la structure de la Conférence des Services 
Mondiaux (CSM). La responsabilité visionnaire du Comité des politiques d’examiner les 
questions à travers le prisme de nos Traditions et de nos Concepts a également été passée 
en revue. 

Ce point de l'ordre du jour a été l'occasion d'une discussion générative et d'une meilleure 
compréhension pour tous les membres du Comité des politiques de la portée des 
responsabilités du Comité dans le cadre de notre fraternité mondiale.  

Mise en œuvre de la politique concernant la mise à jour de la sous-section « Choisir un 
nom de groupe » : 
Le Comité des politiques, en coopération avec le personnel du Bureau des Services 
Mondiaux, poursuit son engagement à soutenir et à poursuivre la conversation sur la mise 
en œuvre de la politique concernant la sous-section « Choisir un nom de groupe » à la CSM 
de 2026. À la suite de la décision de la CSM de 2025, les membres du Comité ont reçu un 
historique et une brève mise à jour sur la soumission de noms de groupes au BSM. 

À la réunion d'octobre, les membres du Comité ont réaffirmé leur désir de s'assurer que les 
membres de la Conférence sont tous aussi bien informés que possible pour poursuivre la 
conversation. Le Comité a convenu que pour que la conversation de la CSM de 2026 soit 
efficace, les Délégués auraient besoin de suffisamment de temps pour partager ce qu'ils 
avaient appris des membres de leur Circonscription. Ce n'est que de cette manière que la 
Conférence pourra être pleinement informée pour parvenir à une conscience de groupe 



   
 

 
 

collective des Groupes Familiaux Al-Anon sur la mise en œuvre de cette politique. Les 
discussions du Comité se poursuivront alors que nous nous préparons pour la CSM de 2026. 

Comme toujours, le Comité des politiques se réjouit d’entendre les questions ou 
suggestions provenant de membres, de groupes Al-Anon, ou de Circonscriptions, sur des 
questions qu’ils voudraient clarifier ou interpréter à la lumière de nos Héritages. 


